
Yüksek kalitede, Sertifikasyonlara sahip
SAĞLIKLI YAŞAM ÜRÜNLERİ

ÜRÜN KATALOĞU
Ağustos 2024

w w w . J E N E R A S Y O N . c o m . t r

TAKVİYE EDİCİ
GIDALAR

FONKSİYONEL
İÇECEKLER

ICEA ORGANİK
KİŞİSEL BAKIM

PROFESYONEL
CİLT BAKIMI





Dr. Öğr. Üyesi M. Öner KÜÇÜK
J-life AR-GE

Dr. Hakan ATAKAN
J-life AR-GE

j-life® Bilimsel AR-GE
Sağlıklı beslenme sonrasında gizli açlığa karşı 
destek olacak Takviye Edici ve Fonksiyonel gıda 
ürünlerimiz j-life® AR-GE tarafından ihtiyaca göre 
tespit edilmekte, doğru hammadde ve sinerjik 
formülasyonlar belirlenerek kendi alanında lider 
firmalarda üretilmektedir. Bu sayede tüketiciler, 
bioyararlanımı yüksek ve sertifikasyonlara sahip 
ürünler tüketirler.

j-life® AR-GE, gizli açlık ve gizli açlık ile mücadele 
konularında sizleri bilinçlendirmek için Uluslararası 
geçerliliği bulunan kaynaklardan güncel verileri 
derleyerek bültenler hazırlamakta, ayrıca ürün 
tüketen kişilere www.drdestek.com üzerinden 
ücretsiz on-line destek vermektedirler.



SÜRDÜRÜLEBİLİR
SAĞLIKLI
YAŞAM

Hücre, canlı organizmaların en küçük 
yapısal ve işlevsel birimidir. Hücreler 
dokuları, dokular organları, organlar 
sistemleri, sistemler vücudu oluştu- 
rur. Hücreler, yediğimiz besinlerde 
bulunan makro ve mikro besinler 
sayesinde işlevlerini yerine getirir. 
Yediğimiz besinlerde makro ve mikro 
besin yetersizliği hücrelerin beslene- 
memesine ve işlevini yapamamasına 
neden olur. Sonuç olarak hücrelerin 
işlevini yerine getirememesi sağlıksız 
bir vücut demektir. Günümüzde artan 
sağlık sorunlarının temelinde nitelikli 
besin yetersizliği bulunmaktadır.

Gizli Açlık, özellikle gelişmekte olan 
ülkelerde yaygın olan bir beslenme 
sorunudur. Bu sorun, yeterli miktarda 
kalori ve besin alınmasına rağmen 
vücutta belirli makro ve mikro 
besinlerin eksikliğiyle karakterizedir. 
Diğer bir deyişle tüketilen gıdalar ile 
tokluk hissi sağlanabilirken trilyon- 
larca hücrenin yeteri kadar beslene- 
memesine "gizli açlık" denir. Halk 
arasında vitamin ve mineral eksikliği 
olarak bilinen bu durum büyüme, 
gelişme ve bağışıklık sistemine zarar 
vererek önemli sağlık sorunlarına 
neden olmaktadır.

hücresel
düzeyde
beslenme
ve
gizli açlık



Dünya Sağlık Örgütü son yıllarda sık- 
lıkla konferanslar düzenlemektedir. 
Büyümeye devam eden bu tehdit 
hakkında tanım ve çözümünü link 
şöyle açıklamaktadır; "Gizli açlık, 
vitamin ve minerallerin eksikliğidir. 
İnsanların tükettikleri yiyeceklerin 
besin gereksinimlerini karşılama- 
ması durumunda ortaya çıkar. Bu 
nedenle yiyecekler mikrobesin 
maddeleri açısından yetersizdir, 
büyüme ve gelişimleri için ihtiyaç 
duydukları vitamin ve mineraller gibi 
mikrobesin maddelerini içermezler. 
2 milyar insan vitamin ve mineral 
eksikliği çekmektedir. İnsanların 
mikrobesin ve temel besin madde- 
lerini almalarını sağlamak, yetersiz 
beslenmeyi önlemeye yardımcıdır."

Gizli açlığın en önemli nedenleri; 
(1)yetersiz besin çeşitliliği, (2)yetersiz 
beslenme alışkanlıkları, (3)kaliteli 
besinlere ulaşamama ve (4)besinlerin 
kötü emilimi yer almaktadır. Farklı 
yıllarda yapılan "besinlerin besin 
değerinin azalması" veya "besin 
erozyonu" başlıklı bir çok çalışma 
gıdaların mikrobesin değerlerinin 
önemli ölçüde yitirdiğini göstermek- 
tedir. Dolayısıyla bireysel olarak 
gizli açlıkla mücadele etmek gerekir. 
Vitamin ve mineral açısından zengin 
gıdalar tüketmek, yeterli miktarda 
protein, karbonhidrat ve yağ içeren 
besinleri tüketmek, çeşitli meyve ve 
sebzeleri yemek, uygun pişirme 
yöntemlerini kullanmak,

doğal kaynaklı gıdaları tercih etmek, 
tuz ve şeker tüketimini azaltmak, 
uygun besin takviyeleri tüketmek ve 
sağlıklı bir yaşam tarzı benimsemek 
gibi adımlarla bireysel olarak gizli 
açlıkla mücadele edilebilir.

Hücresel düzeyde beslenme ve gizli 
açlık arasında yakın bağlantı vardır. 
Gizli açlık, mikro besin maddelerinin 
yeterli düzeyde alınamamasından 
kaynaklanır ve bu besinler hücrelerin 
normal işlevlerini yerine getirmesi 
için gereklidir. Hücreler, büyüme, 
onarım ve enerji üretimi gibi temel 
fonksiyonları gerçekleştirmek için 
gerekli besin maddelerini almak 
zorundadırlar. Yeterli seviyede mikro 
besin alınamaması, hücrelerin bu 
işlevleri yerine getirmesini engeller. 
Örneğin, demir eksikliği hücrelerin 
oksijen taşıma kapasitesini azaltırken 
çinko eksikliği bağışıklık sisteminin 
normal işleyişini etkileyebilir.

Hücresel düzeyde beslenme, hücre- 
lerin ihtiyaç duydukları mikrobesin 
maddelerini aldığı ve kullanabildiği 
durumu ifade eder. Bu durum, sağlıklı 
hücrelerin oluşmasını ve vücudun 
normal fonksiyonlarını yerine getir- 
mesini sağlar. Gizli açlığı önlemenin 
ve hücrelerin sağlıklı olmasını sağla- 
manın en önemli yoludur. Sağlıklı bir 
hücresel beslenme sağlamak, gizli 
açlığı önlemenin yanı sıra sağlıklı bir 
yaşam sürdürmenin de önemli bir 
yolu olarak görülmelidir.



Sağlıklı hücreler, sağlıklı bir vücut 
demektir.

İnsan vücudu basit olarak sistemlerden, sistemler 
organlardan, organlar dokulardan, dokular hücre- 
lerden oluşur. Bu yüzden “hücresel düzeyde 
beslenme” hayati önem taşır.

Acıktığımız zaman çeşitli besinler tüketiriz ve bu 
sayede karnımızı doyururuz. Ancak bu besinler ile 
trilyonlarca hücrelerimizi doyurabilir miyiz ? 
Hücrelerimizin açlığını mikrobesin ve antioksidan 
açısından zengin, çoğunlukla canlı besinler ile 
giderebiliriz. Bu yüzden doğru, sağlık açısından 
kaliteli besinler tüketmek önemlidir. We Want Real 
Food “Gerçek Gıda İstiyoruz” kitabının yazarı 
Graham Harvey'e göre disleksiden kalp rahatsız- 
lıklarına, dudak çatlaklığından kansere kadar 
birçok hastalığın aldığımız gıdanın yoksulluğu ile 
doğrudan ilişkisi var. Harvey ayrıca kitabında 
gerçek gıdaların kırlarda karnını doyuran inekler 
ve günışığı gören tavuklardan elde edilen süt, 
peynir, yumurta, et vb ürünler ile organik tarımdan 
elde edilen sebzeler olduğunu vurguluyor.

BM tarafından yayınlanan bir rapora göre dünyada 
iki milyar insan "gizli açlık" çekmektedir. Yani 
demir, çinko, iyot, folik asit dahil birçok vitamin ve 
minerali yeterli miktarda alamıyor.

CRN “Sorumlu Beslenme Konseyi” tarafından 
yaptırılan bilimsel bir değerlendirmede; antioksi- 
danların kanserden korunmaya yardımcı oldukları 
ve kalp damar hastalıklarını engelledikleri, diğer 
yandan antioksidan içerikli besinlerin tüketimesi 
durumunda vücudun hastalıklara karşı direncinin 
arttığı vurgulanmaktadır.H
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Günümüz şartlarında besinlerin besin değerlerinin azaldığı dikkate 
alındığında doğru ve doğal beslenme sonrasında destek olarak 
kullanılabilir. Patentli, yüksek kalitede bitki ekstreleri, vitaminler ve 
mineraller içeren bu takviye edici gıda, GMP, Helâl ve Kosher 
sertifikalarına sahip Vcaps® kapsüllerinde bir araya getirilerek blister 
formunda, günlük kullanıma uygun hazırlanmıştır.

CORECAPS
» Dietary supplement that contains patented high quality herbal extracts, vitamins and minerals 

» Vcaps® capsules [GMP, Helal and Kosher certificated]

» Blister packaging

#2130
CORECAPS
blister 60 capsules

29.00

*ZERDEÇAL ekstresi............
*BROKOLİ ekstresi.................
*ZEYTİN Yaprağı ekstresi..
*AKGÜNLÜK ekstresi...........
*DEMİR minerali......................
Reishi mantarı ekstresi........................................................................
Ginkgo biloba ekstresi..........................................................................
Devedikeni ekstresi...............................................................................
Ginseng kök ekstresi............................................................................
Mineraller...................................................................................................
Vitaminler.................................................................................................
Propolis....................................................................................................
Spirulina & Chlorella..............................................................................
Glucosamine & Hyaluronic acid......................................................

[BCM-95® BioCurcuminMax].........
[BroccoRaphanin® Activated]........
[Benolea® EFLA 943]........................
[Akbamax®].........................................
[AB-Fortis® micro-encapsulated].

............% 86 curcuminoids, % 9 essential oils]

.................≤ % 10 glucoraphanin, myrosinase]

.% 16- 24 oleuropein, ≤ % 30 polyphenols]

.≤ % 10 AKBA (asetil-11-keto-β-boswellic asit)

........% 40 Iron and brown fine powder < 10µm

.............................ganoderic acid, germanium

.....................................flavonoids, ginkgolides

...........................................................silymarin

..................................................ginseng esters

..............calcium, magnesium, zinc, selenium

......................................vitamin E, vitamin B12

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

BİLEŞENLER Patentli Bileşenler Aktif Bileşenler



OMEGA3 yağ asitleri EPA ve DHA;
(1) Kalp ve damar sağlığının korunmasına yardımcı olur 
(2) Kalbin normal fonksiyonlarına katkıda bulunur

OMEGA3 yağ asitlerinden DHA;
(3) Beynin normal gelişimine yardımcı olur
(4) Göz ve sinir sisteminin gelişimine yardımcı olur
(5) Beyin fonksiyonlarının korunmasına katkıda bulunur
(6) Normal görme yetisinin korunmasına katkıda bulunur
(7) Anne tarafından alınması durumunda fetusun ve 
emzirilen bebeklerin normal göz ve beyin gelişimine 
katkıda bulunur.

j-life® OMEGA 3 yüksek kalitede bir takviye edici 
gıdadır. Doğru ve doğal beslenme sonrası günlük 
besin desteği olarak kullanılabilir.

GMP, Helâl ve Kosher sertifikalarına sahip Licaps® 
kapsüllerinde bir araya getirilerek blister formunda, 
günlük kullanıma uygun hazırlanmıştır.

Dünya Sağlık Örgütü ve Beslenme Konseyi (CRN) 
tarafından belirlenmiş tüm test kriterlerine göre 
güvenilir laboratuvarlarda doğru dozaj, stabilite, 
ağır metal ve kimyasal atıklar yönünden ürünü test 
eden bağımsız bir kuruluş olan IFFO sertifikasına 
sahiptir. 

Oksidasyona (çürüme-bozulma)
maruz kalmaması için Licaps®

teknolojisi sayesinde nitrojen
gazı ile doldurulmuştur
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Derin deniz balıklarının gövdesinden doğal (TG) formda üretilen Omega3 
yağ asitleri ile balık jelatininden elde edilen likit sert kapsüllerde formüle 
edilmiştir. Sert kapsül dokuları, artan bağıl nem oranlarında geçirgenliğe 
karşı yüksek oranda dirençlidir. Ürünlerin oksidasyona maruz kalmaması 
için Licaps® sayesinde kapsül boşluğunun nitrojen ile doldurulması bu 
ürünlerin üstün niteliklerini tamamlamaktadır.

OMEGA 3 TG HC 33/22
» Only fish body oil

» TG Triglyceride form

» High concentration 33 / 22

» IFFO certificated

» Licaps® Capsules [GMP, Helal and Kosher certificated]

» Maximum bioavailability with Licaps® technology

» Heavy metals tested

» Microbiological tested

#2140
J-LIFE OMEGA3
blister 60 capsules

18.00

#2150
J-LIFE OMEGA3
bottle 120 capsules

32.50



MİKROBESİN
DESTEĞİ
Ülkemizde eksikliği en çok görülen 
Magnezyum, Çinko mineralleri ve D 
Vitamini gibi mikrobesinler içeren 
yiyecekler tüketmek, “gizli açlık” ile 
mücadele için son derece değerlidir. 

MAGNEZYUM minerali;

(1) yorgunluğun ve bitkinliğin azalmasına,

(2) elektrolit dengesine,

(3) normal enerji oluşum metabolizmasına, 

(4) normal kas fonksiyonuna,

(5) normal protein sentezine,

(6) normal kemiklerin korunmasına,

(7) normal dişlerin korunmasına katkıda
  bulunur.

(8) Hücre bölünmesinde görevi vardır.

ÇİNKO minerali;

(1) normal asit-baz metabolizmasına,

(2) normal karbonhidrat metabolizmasına,

(3) normal DNA sentezine,

(4) normal makrobesin metabolizmasına,

(5) yağ asitlerinin normal metabolizmasına,

(6) A vitamininin normal metabolizmasına,

(7) normal protein sentezine,

(8) normal kemiklerin korunmasına,

(9) normal saç ve tırnakların korunmasına,

(10) normal cildin korunmasına,

(11) normal görme yetisinin korunmasına,

(12) bağışıklık sisteminin normal
  fonksiyonuna katkıda bulunur.

(13) Hücre bölünmesinde görevi vardır.



j-life® MAGNESIUM, doğru ve doğal beslenmeden 
sonra mikrobesin desteği sağlaması üzere; patentli 
ve yüksek kalitede seçilmiş Magnezyum, Kalsiyum 
ve Çinko mineralleri, C ve D vitaminleri ile formüle 
edilmiş, GMP ve Helal sertifikalarına sahip bitkisel 
Vcaps® kapsüllerinde bir araya getirilerek blister 
formunda günlük kullanıma uygun hazırlanmıştır.

MAGNESIUM
CALCIUM  |  ZINC  |  VIT C  |  VIT D

» Dietary supplement that contains patented vitamins and minerals

» Magnesium Bisglycanite [maximum bioavailability]

» L-OptiZinc [plasma levels higher zinc mineral and maximum bioavailability]

» Vcaps® capsules [GMP, Helal and Kosher certificated]

» Blister packaging

#2100
J-LIFE MAGNESIUM
blister 30 capsules

7.25

MAGNESIUM
Bisglycinate
max�mum b�oava�lab�l�ty

Magnesium

Vitamin  D
easy dispersible dry powder

Vitamin D3

plasma levels high� zinc min�al 
max�mum b�oava�lab�l�ty

Zinc



✓ D vitamini açısından zengin
  besinlerin tüketilmemesi

✓ Güneş ışığında yeterli zaman
  harcanmaması

✓ D vitamininin metabolize
   edilememesi

✓ D vitamini atılımının azalması

✓ Genetik hastalıklar

D Vitamini;

(1) bağışıklık sisteminin normal
  fonksiyonuna

(2) kan kalsiyum düzeyine

(3) kemiklerin korunmasına

(4) kas fonksiyonunun korunmasına

(5) dişlerin korunmasına

(6) kalsiyumun ve fosforun normal
  emilimine katkıda bulunur.

(7) kalsiyumun ve fosforun normal
  kullanımına katkıda bulunur.

(8) Hücre bölünmesinde görevi vardır.

Tıp dilinde kalsiferol olarak adlandırılan, yağda çözünen, karaciğerde ve yağ 
dokularında depolanan bir vitamindir. Besinler ve Güneş sayesinde alınan bu 
vitamin, karaciğerde ve böbrekte değişime uğrayarak vücutta daha etkili bir 
kimyasala dönüşür. Eksikliği, her yaş grubunda vücudun tüm sistemlerini 
etkileyerek önemli sağlık problemlerinin ortaya çıkmasına neden olur.
 
Günümüz yaşam koşulları, yetersiz beslenme, kapalı ortamlarda çalışmak, açık 
hava aktivitelerini yeterince gerçekleştirmemek bu vitaminin eksikliğini 
artırmaktadır. Eksikliği genellikle aşağıdaki durumlarda ortaya çıkar.

HER MEVSİM
GEREKLİ



Her bir damlası 1000 IU Vitamin D içeren, saf zeytinyağı ile formüle 
edilmiş ve yüksek biyoyararlanıma sahip j-life® VITAMIN D3 bir takviye 
edici gıdadır. Doğru ve doğal beslenme sonrası günlük besin desteği 
olarak kullanılabilir.

VITAMIN D3
» Dietary supplement that contains vitamin D3 cholecalciferol with pure olive oil max. bioavailability

» GMP, Helal, Kosher certificated

» Glass bottle with dropper

#2110
J-LIFE VITAMIN D3
glass body with dropper
30 ml / 600 drops

3.50

her bir
damla

1000 IU



EKLEMLERİN
AŞINMA ve ONARIM 
DÖNGÜSÜ

Eklemlerin günlük aktivitelerle 
aşınma ve yıpranma sonrasında, 
pro-inflamatuvar sitokinlerin 
salınmasına, kolajenazların ve 
agrekanazların kondrositler 
tarafından salgılanmasına neden 
olur. Bu durum ise eklem kıkırda-
ğının ve hücre dışı matrisin par-
çalanmasına yol açar, ağrı ve 
hareket güçlüğü beraberinde 
ortaya çıkar. Kondrositler, 
anti-inflamatuar sitokinleri ser-
best bırakır ve eklemleri onar-
maya yardımcı olmak için Tip II 
kolajeni sentezler. Bu mükemmel 
döngü sürekli devam eder.

Birçok etkenden dolayı (kilo, 
yanlış veya yetersiz beslenme, 
ilerleyen yaş, fazla hareketsizlik 
veya hareketlilik, bazı ilaçların 
uzun süre tüketimi, stres vb.) bu 
döngüde onarım yetersiz kalır ve 
eklem sıvısı azlığı, eklem ağrıları 
gibi sağlık problemleri başlar.

UC-II® (undenatured Type II collagen) 
aşınma ve onarım döngüsünün 
onarım kısmına yardımcı olması 
için tavuk göğüs kıkırdağından 
(sternum) elde edilen, doğası 
değiştirilmemiş Tip II kolajenin 
patentli formudur. A
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Doğası değiştirilmemiş Tip II kolajen, bioyararlanımları 56 kat artırılmış 
Bosvellik asit ve 185 kat artırılmış Kurkumin, bağ dokularının oluşumunda 
ve korunmasında gerekli Bakır, Manganez ve Vitamin D3 ile formüle 
edilmiştir. GMP ve Helal sertifikalarına sahip DUOCAPS® (kapsül içerisinde 
kapsül) teknolojisi sayesinde bileşenlerinin karışmadan korunması, 
tüketildiğinde mide ve bağırsakta ayrı ayrı çözülmesi sağlanmıştır.

ARTCAPS
» Dietary supplement that contains patented
 undenatured [UC-II®] Type II collagen,
 increased bioavailability liquid Curcumin [NovaSOL CURCUMIN®] and
 liquid Boswellia [NovaSOL BOSWELLIA®], Copper, Manganese and Vitamin D3

» Duocaps® Capsules [capsule-in-capsule technology GMP, Helal and Kosher certificated]

#2160
ARTCAPS
glass bottle 28 capsules

43.50

1x



ZİNDE BİR YAŞAM
Yüksek rakımlı yerlerde yetişen 
turpgiller ailesine ait yıllık bir bitki 
olan Maca bitkisinin tarihteki 
kullanımı İnka’lara kadar uzan-
makta ve Peru halkı tarafından 
asırlardan beri hem besin hem de 
şifalı  bitki olarak kullanılmaktadır. 

Bitki kökünün faydaları 200 yılı 
aşkın süredir uzmanlar tarafından 
takip edilmektedir. Peru’daki And 
dağlarının 4000-4500 metre yük-
sekliğindeki platolarda yetişen 
Maca, yüksek miktarda besin 
değeri taşımaktadır.

1998 yılında “Dr. Quin Yi Zheng” 
liderliğinde Pure World Botanicals 
tarafından  yapılan çalışmalar ile 
Maca kökünde; başka bir bitki ve 
üründe henüz keşfedilmemiş 
benzersiz iki grup bileşik daha 
bulundu ve bu maddelere maca-
mides ve macaenes adı verildi. 
Farklı çalışmalar maca kökünden 
elde edilen ekstrelerin tüketimi 
sonrasında insan sağlığı üzerin-
deki etkilerinin bu iki bileşenden 
kaynaklandığını göstermektedir.

Her iki cinsiyette de başarılı bir 
tıbbi kullanım öyküsüne sahip 
Maca bitki kökü hakkında artık 
günümüzde çok sayıda bilimsel 
çalışmaya rastlamak mümkündür.D
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J’nature® MACA; patentli, organik ve DNA sertifikalarına sahip Maca bitki 
kökü ekstresi, zencefil ekstresi, vitamin E, selenyum ve çinko mineralleri 
ile formüle edilmiştir. GMP, Helâl ve Kosher sertifikalarına sahip Vcaps® 
kapsüllerinde bir araya getirilerek blister formunda hazırlanmıştır. J-life 
ARGE® imzasını taşıyan bu ürün, 18 yaş ve üzeri kişilerin günlük 
kullanımına uygun bir takviye edici gıdadır. Doğru ve doğal beslenme 
sonrasında günlük besin desteği olarak kullanılabilir.

MACA
» Dietary supplement that contains patented high quality herbal extracts, vitamins and minerals 

» Maca root dry aqueous extract [DNA, Organic, Helal and Kosher certificated]

» Vcaps® capsules [GMP, Helal and Kosher certificated]

» Blister or Bottle packaging

#2170
J’NATURE MACA
blister 60 capsules

30.00

#2172
J’NATURE MACA
bottle 360 capsules

150.00



Lif, bitki ve gıdaların bağırsak enzimleri 
tarafından sindirilemeyen kısmıdır. İnsan 
vücudunda bulunan enzimler, kompleks 
karbonhidratlar olan lifleri parçalayamaz 
ve bu nedenle lifler vücut tarafından 
sindirilemediği için kana karışmazlar. 
Mısır, yulaf, kepek, buğday, arpa, nohut, 
mercimek, fasulye, bezelye, patates, 
enginar ve brokoli lif açısından zengin 
besinlerdir. Uzmanlara göre günlük lif 
tüketim miktarı yaklaşık 20-25 gramdır.

Liflerin ortak özellikleri;

Sıvıyı emerler ve 20 kata kadar şişerler

Midenin boşalma süresini uzatarak şekerin 
daha yavaş serbest bırakılıp özümsenme- 
sini sağlarlar

Tokluk hissinin süresini uzatırlar

Yediklerimizin bağırsaklardan geçmesine 
yardımcı olarak bağırsakların sürekli ve 
düzenli çalışmasına, bu sayede atıkların 
atılmasına yardımcı olurlar

Vitamin, minerallerin emilimini sağlarlar

Lifler bağırsak hareketlerini hızlandırarak 
bağırsakta oluşan atıkların (bağırsaklarda 
çürümeden) ve özellikle kanserojen madde- 
lerin (kana karışmadan) atımını sağlarlar. 
Dolaylı olarak vücudun ürettiği enerjinin 
açığa çıkmasını sağlamış olurlar.

Yiyeceklerden alınan yağların bağırsaktan 
emilimini %40’a kadar azaltabilirler. Bu 
sayede kandaki kolesterol seviyesinin doğru 
oranlarda olmasına yardımcı olurlar.

Sindirim sistemini, buna bağlı olarak kan 
dolaşımını ve kalp sağlığını önemli ölçüde 
desteklerler.SA
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j-life® RESISTANT DEXTRIN içeriğinde bitkilerden patentli bir yöntem ile 
elde edilen ve çok sayıda klinik çalışmaları olan özel bir prebiyotik lif 
kullanılmıştır. GMP, Helal, Kosher sertifikalarına sahip bu patentli lif; 
sindirim enzimlerine karşı dayanıklıdır ve vücut tarafından emilmeden 
dışarı atılır. Tadı, rengi, kokusu yoktur. İsteğe bağlı olarak sıcak ve soğuk 
(su, çay, kahve, meyve suyu, çorba, kek, pasta vb) içeceklerinize veya 
yemeklerinize karıştırarak da tüketebilirsiniz. 

RESISTANT DEXTRIN
» Allergen Statement and GMO (non-GDO)

» Kosher / Halal certification  FOSHU (Japanese Health Claim Regulation)

#2180
J-LIFE
RESISTANT DEXTRIN
PE body with scoop 180 gr
1 scoop = 6.5 g

9.75

p r e b i y o t i k
l i f



Patentli Prebiyotik lifler ile formüle edilen 

FONKSİYONEL
İÇECEKLER



%100 bitkisel kaynaklı, GDO içermeyen, 
Kosher ve Helal sertifikalarına sahip 
patentli bir lif kombinasyonudur.

Prebiyotik olan bu patentli lifler bağırsak 
florasındaki faydalı bakterilerin besini 
niteliğindedir.

Yiyeceklerden alınan yağların bağırsak- 
tan emilimini %40’a kadar azaltırken 
mikrobesin lerin emilimini artırmaya 
yardımcı olur. Midenin boşalma süresini 
uzatarak şekerin daha yavaş serbest 
bırakılıp özümsenmesine, tokluk hissi 
süresini uzatarak diyet aktivitelerinde 
destekleyicidir.



Nar ekstresi, doğal yöntemlerle 
kurutulmuş Nar meyve taneleri 
ve 3 farklı patentli prebiyotik 
lifler ile formüle edilmiştir.

POMEGRANATE
» Fruit pieces (pomegranate)

» 3 patented prebiotic fibers

#2220
FIBERTEA POMEGRANATE
metallized package 200 g

7.25

Karadut ekstresi, doğal yöntem- 
lerle kurutulmuş Karadut meyve 
taneleri ve 3 farklı patentli 
prebiyotik lifler ile formüle 
edilmiştir.

BLACK MULBERRY
» Fruit pieces (black mulberry)

» 3 patented prebiotic fibers

#2210
FIBERTEA MULBERRY
metallized package 200 g

7.25



Limon ekstresi, Nane yaprakları, 
Nane yağı esktresi ve 3 farklı 
patentli prebiyotik lifler ile 
formüle edilmiştir.

LEMON
» Dried Lemon Powder, Dried Peppermint
 Leaves, Peppermint Oil Extract

» 3 patented prebiotic fibers

#2240 FIBERTEA LEMON
doypack 200 g

7.25

Zencefil, Tarçın, Karanfil, 
kurutulmuş Gül yaprakları ve 
3 farklı patentli prebiyotik 
lifler ile formüle edilmiştir.

HEARTINESS
» Ginger, Cinnamon, Clove, Rose petals

» 3 patented prebiotic fibers

#2230
FIBERTEA HEARTINESS
metallized package 200 g

7.25



Formda olmak isteyenler için 
geliştirilen bu fonksiyonel kahve, 
lezzetli bir aromaya sahip olan 
Coffea Arabica çekirdekleri, bitkisel 
kahve kreması ve patentli prebiyotik 
liflerle formüle edilmiştir. Sıcak ve 
soğuk tüketime uygun tek kullanımlık 
saşelerde...

INSTANT COFFEE MIX

5IN1 BLACK

#2250 COFFE FORM 5IN1 BLACK
doypack 10 g x 30 sachets

18.00

Patentli 3 farklı prebiyotik lif, 
bitkisel kahve kreması ve %100 
Coffea Arabica çekirdekleri ile 
zenginleştirilerek formüle edilmiştir. 
Kahveyi bol krema ile sevenler için 
yeni bir deneyim. Sıcak ve soğuk 
tüketebileceğiniz tek kullanımlık 
saşelerde hazırlanmıştır.

INSTANT COFFEE MIX

5IN1

#2260 COFFE FORM 5IN1
doypack 13 g x 30 sachets

17.00

COFFEAARABICA COFFEAARABICA



Özel filtreleme yöntemi sayesinde 
zengin kahve kokusu ve yumuşak 
içimi ile sadece Coffea Arabica 
çekirdeklerinden elde edilen, 
çözünebilir granül kahve...

INSTANT COFFEE

GOLD

#2280 COFFE FORM GOLD
doypack 2 g x 60 sachets

14.50

Patentli 3 farklı prebiyotik lif, yağı 
azaltılmış Kakao, bitkisel kahve 
kreması ve %100 coffea arabica ile 
zenginleştirilerek formüle edilmiştir. 
Sıcak ve soğuk tüketebileceğiniz 
tek kullanımlık saşelerde...

INSTANT COFFEE MIX

MOCHA

#2270 COFFE FORM MOCHA
doypack 13 g x 30 sachets

15.75

COFFEAARABICA COFFEAARABICA





The sales authority of all our products in TURKEY 
is exclusively owned by JENERASYON AS

50 yılı aşkın süredir tüm aşamaları kendi kontrolümüzde, insan sağlığına 
ve çevreye tamamen saygılı, her ürün için uluslararası geçerliliği bulunan 
sertifikasyonları elde edebilen üretim tesislerimizde;

Bitki özlerinin ve aktif bileşenlerinin özelliklerini kullanarak doğanın 
gücünden yararlanıyoruz. Tüketicilerimiz için cilt bakımı ve çevrenin 
korunması konusunda bilinçli bir seçimi temsil etmenin gururunu 
yaşıyoruz.

ORGANIC
Certificated

VEGAN
Certificated

TESTED
Heavy Metals

TESTED
Dermatologically

PRODUCTS
ÜRÜNLER

Recycled
plastic

Biodegrable Vegetable-based
printing

Only paper of
Certified origin

ENVIRONMENT
ÇEVRE

No
Emissions

Organic
supply chain

Renewable
Energy

Sustainable
Packaging

COMPANY
ŞİRKET



FACE LINE  |  BODY LINE  |  HAIR LINE
PROFESSIONAL CARE

Super Food
Green Tea Hydrolat

Phytoextract
Concentrated Fruit Juice

The first organic cosmetics line with the
following features BioEcoNatura LINE...

Super Food amplifies the effect

gives anti-oxidant properties

enhances the effectiveness

amplifies the absorption of active ingredients

Green Tea Hydrolat

Phytoextract

Concentrated Fruit Juice



Active Ingredients: Pomegranate, Olive oil, 
Rice, Shea butter, St.John's Wort,
Wheat germ

Yaşlanma karşıtı yüz kreminin 
bileşenlerindeki Nar suyu, cildin 
oksidatif stresle mücadele 
etmesi ve kırışıklıkları önlemesi 
için doğru antioksidanları sağlar. 
Zeytinyağı, yaşlanma belirtilerini 
yavaşlatmaya yardımcı olur. 
Aktif bileşenleri sayesinde, çok 
hızlı emilir, cildin elastik, sıkı ve 
parlak görünmesine yardımcıdır.

ANTI-AGEING
FACE CREAM

015 BC

042

#2950
BIOECONATURA
ANTI-AGEING FACE CREAM
R-PP05 jar 50 ml

22.00

� High quality products thanks to high 
concentration of plant functional principles 
Bitkilerin fonksiyonel prensiplerinin yüksek 
konsantrasyonları sayesinde bioyararla- 
nımları yüksek ürünler

� 100% natural origin doğal kökenli

� No preservatives or synthetic colouring 
agents Koruyucu veya sentetik renklendi- 
rici ajan içermez

� No parabens or synthetic emulsifying 
agents Paraben veya sentetik emülgatör 
ajanlar içermez

� No ethyl alcohol Etil alkol içermez

� No silicone Silikon içermez

� Microbiologically checked Mikrobiyolojik 
olarak test edilmiştir

� Specially formulated to reduce the risk of 
skin allergies Cilt alerjisi riskini azaltmak 
için özel formüle edilmiştir

� No ethoxylates (PEG and PPG) Etiloksilat 
içermez

� No propellents İtici gaz içermez

� No SLS/SLES Sodyum Lauril Eter Sülfat 
/Sodyum Lauril Sülfat içermez

� No petroleum or oil by-products Petrol 
veya türevleri içermez

� No OGM or derivatives GDO ve türevleri 
içermez

� Cruelty-free Hayvanlar üzerinde test 
edilmemiştir

� 100% Made in Italy Tüm aşamları i le 
İtalya'da üretilmiştir

� Production facilities with low ecological 
impact Düşük ekolojik etkiye sahip üretim 
tesisleri



Active Ingredients: Peach, Olive oil, Shea 
butter, Jojoba oil, Sugar cane

ICEA organik sertifikasına sahip 
Yağlı ve Karma Ciltler için yüz 
kremi; Portakal ve zencefil suyu 
ile zenginleştirilmiş, sebumu fazla 
olan ciltler için idealdir. Pürüzsüz 
ve parlak bir cilt için günlük kul-
lanıma uygundur.

PURIFYING
FACE CREAM

015 BC

045

#2970
BIOECONATURA
PURIFYING FACE CREAM
R-PP05 jar 50 ml

18.00

Active Ingredients: Kiwi, Avocado, Rice oil, 
Witch hazel, Olive oil, Grape seed oil, Aloe 
Vera, Chamomile, Willow bark, Sugar cane

Kuru ciltler için nemlendirici bu 
yüz kremi; gün boyu sürekli nem 
ihtiyacı duyan ciltler için formüle 
edilmiştir. Kivi özü, C ve E vita-
minleri ve diğer aktif bileşenler 
sayesinde; derinlemesine su 
sağlamasına, cildin hidrolipidik 
filmini korumaya ve kolajen sen-
tezini desteklemeye yardımcıdır. 
Bileşenindeki Avokado yağı ise 
cildin yumuşak, elastik ve parlak 
olmasını destekler.

MOISTURIZING
FACE CREAM

015 BC

041

#2960
BIOECONATURA
MOISTURIZING FACE CREAM
R-PP05 jar 50 ml

18.00



Active Ingredients: Rice oil, Cranberry juice, 
Cherry juice Licorice root, Sweet almond oil, 
Olive oil, Horse chestnut, Chamomile

Hassas ciltler için yüz kremi;  
koruyucu, yatıştırıcı ve kızarıklık 
önleyici aktif bileşenler ile 
formüle edilmiştir. Amarena 
vişnesi ve Kızılcık, flavonoidler 
açısından oldukça zengindir ve 
vazoprotektiftir (damar koruyucu). 
Meyan kökü ise kızarıklığı ve 
tahrişi yatıştırmaya yardımcıdır. 
İlk kullanımda dahi yumuşak ve 
kadifemsi bir cilt sağlar.

SENSITIVE
FACE CREAM

015 BC

044

#2990
BIOECONATURA
SENSITIVE SKIN FACE CREAM
R-PP05 jar 50 ml

18.00

Active Ingredients: Peach, Olive oil, Shea 
butter, Jojoba oil, Sugar cane

Besleyici fonksiyonel bileşenler 
açısından oldukça zengin olan 
bu krem özellikle kuru ve soluk 
ciltlerle mücadele eder ve parlak 
bir görünüm sağlamaya yardımcı 
olur. Şeftali suyu, hidrasyon için 
gerekli mineral tuzları ve 
vitaminleri sağlarken Shea yağı, 
hidrolipidik filmi zenginleştirerek 
suyun buharlaşmasını önlemeye 
yardımcı olur.

NOURISHING
FACE CREAM

015 BC

043

#2980
BIOECONATURA
NOURISHING FACE CREAM
R-PP05 jar 50 ml

18.00



Active Ingredients: Orange, Ginger, Sweet 
Almond Oil, Watercress, Chamomile, Olive

Zayıf ve Kırılgan saçlar için özel 
olarak formüle edilmiştir. Saç 
köklerini güçlendirmesi, canlılığını 
geri kazandırması için kullanılan 
vitaminler, portakal ve zencefil 
suyu, su teresi özü sayesinde 
saçı kökten uca güçlendirmeye 
yardımcıdır. 

SHAMPOO
BRITTLE HAIR

015 BC

049

#2450
BIOECONATURA
SHAMPOO FOR
BRITTLE HAIR
R-HDPE 02 bottle
250 ml

13.50

Active Ingredients: Apple, Thyme, Sweet 
Almond Oil, Lemon, Olive Oil, Mint

Yağlı saçlar için formüle edilmiş; 
saç derisinin temizlenmesi, ölü 
hücrelerden arındırılması ve 
doğal PH’ını dengelemesi için 
kullanılan aktif bileşenlerindeki 
elma suyu, nane suyu ve limon 
özü saç derisini kirden ve 
yağdan arındırmaya yardımcıdır. 

SHAMPOO
OILY HAIR

015 BC

048

#2440
BIOECONATURA
SHAMPOO FOR
OILY HAIR
R-HDPE 02 bottle
250 ml

13.50



Active Ingredients: Wild Pear, Aloe Vera, 
Bamboo Extract, Olive Oil

Saç kremi; saç tellerini kökten 
uca çözmesi, disiplinli ve parlak 
bırakması, elektriklenmeyi önle- 
mesi, kuru ve kabaran saçları 
yumuşak ve parlak yapması için 
kullanılan aktif bileşenlerindeki 
Armut suyu ve Aloe sayesinde 
saçları yeniden yapılandırarak 
yumuşatmasına yardımcıdır.

HAIR
CONDITIONER

015 BC

182

#2490
BIOECONATURA
HAIR
CONDITIONER
R-HDPE 02 bottle
250 ml

13.50

Active Ingredients: Sweet Almond Oil, 
Yarrow, Cranberry, Ginger, Olive Oil

Saç derisini ve saç köklerini 
besleyerek mikrosirkülasyonu 
desteklemesi, antiseptik özelliği 
ile kepeği gidermeye yardımcı 
olması için kullanılan zengin aktif 
bileşenleri sayesinde kepekle 
etkili bir şekilde mücadele 
etmeye yardımcıdır.

SHAMPOO
ANTI-DANDRUFF

015 BC

050

#2460
BIOECONATURA
SHAMPOO
ANTI-DANDRUFF
R-HDPE 02 bottle
250 ml

13.50



Active Ingredients: Olive Oil, Strawberry, 
Marshmallow, Jojoba Oil, Aloe Vera

Vücut losyonu, cildi yumuşak ve 
ipeksi yapması, beslemesi ve 
elastikleştirmesi için zengin aktif 
bileşenlerinden Çilek suyundaki 
vitaminler, mineral tuzlar ve 
yüksek antioksidan içeriği ile 
Shea ve Jojoba yağları sayesinde 
cildi dış etkenlerden korumaya 
yardımcıdır.

EMOLLIENT
BODY LOTION

015 BC

052

#2640
BIOECONATURA
EMOLLIENT
BODY LOTION
R-HDPE 02 bottle
250 ml

13.50

Active Ingredients: Sweet Almond Oil, Black 
Currant Oil, Linden Flower, Blueberry, Olive Oil

ICEA organik sertifikasına sahip 
banyo / duş jeli, kızılcık ve frenk 
üzümü ile zenginleştirilmiş bir 
formüle sahiptir. Yumuşak köpüğü 
ile vücudu nazikçe temizler, cildi 
yumuşak, kokulu ve nemli bırakır. 
Keyifli ve enerji verici bir dene- 
yimin tadını çıkarın...

BATH and
SHOWER GEL

015 BC

053

#2540
BIOECONATURA
BATH AND
SHOWER GEL
R-HDPE 02 bottle
250 ml

13.50



Active Ingredients: Strawberry, Shea butter, 
Velvet flower, Yarrow, Sugar cane

Makyaj temizleyici yumuşak bir 
dokuya sahiptir. Cildi temizler ve 
nemlendirir. Shea yağı cildi 
beslerken, çilek suyu sağlıklı ve 
ışıltılı bir cilt için mineral tuzlar ve 
vitaminler sağlar. Cildi kurutmaz, 
parlaklık, ton ve canlılık verir. 
Tüm cilt tipleri için idealdir. Bir 
sabun gibi de kullanılabilir.

CLEANSING
MILK

015 BC

046

#2820
BIOECONATURA
CLEANSING
MILK
R-HDPE 02 bottle
250 ml

15.00

Active Ingredients: Marshmallow, Apple, 
Olive Oil, Sweet Almond Oil, Chamomile

Doğal florayı tahriş etmeden ve 
bozmadan etkili bir şekilde 
temizlemesi ve fizyolojik pH'ı 
normalleştirmesi için aktif 
bileşenlerinde Elma suyu ve 
Badem yağı kullanılarak formüle 
edilen, ICEA organik sertifikasına 
sahip jenital bakım için hassas 
bir temizleyicidir.

INTIMATE
HYGIENE SOAP

015 BC

054

#2650
BIOECONATURA
INTIMATE
HYGIENE SOAP
R-HDPE 02 bottle
250 ml

13.50



with Probiotics, Enzymes and subcritical H₂0 extracts

DOUBLE LIFTING
YÜKSEK BİOYARARLANIM  |  HIZLI EMİLİM  |  İLK KULLANIMLARDA ETKİ

ANTI-AGE FACE

organik kozmetikte
yeni  bir  s ınır. . .



AKTİF BİLEŞENLER
  PROBIOTICS Lactobacillus Ferment Lysate Cildin mikrobiyotasını besler 
ve bakterileri yeniden canlandırır. Hücre yenilenmesini ve kollajen üretimini 
hızlandırarak cilt onarımını hızlandırır, cilt dokusunu ve tonunu iyileştirir.

  SPIRULINA ENZYMES Mavi-yeşil alglerde bulunan niyasinamidlerden 
faydalanarak daha sağlıklı bir cilt için kullanılan spirulina enzimleri; cildin 
hasar görmüş mikrobiyotasını düzeltir, ciltte besin ve oksijen alışverişlerini 
iyileştirir. Trans-epidermal su kaybını azaltır ve cilt nemliliğini artırır.

  SUBCRITICAL WATER Çevre için kimyasal çözücülerden arındırılmış su 
kullanılarak gerçekleştirilen yeni ve ekolojik bir ekstraksiyon yöntemidir. 
Basınç ve sıcaklık, suyun polaritesini dönüştürmek için değiştirilir ve termal 
bozulma olmadan kısa ekstraksiyon süreleri sayesinde bitkiden aktif madde 
daha yüksek konsantrasyonlarda çıkarılır.

  STEVIA Kollajen ve elastin proteinlerini güçlendiren Retinoidlere benzer 
etki göstererek kırışıklıkların görünümünü azaltır, daha genç görünümlü bir 
cilt sağlar.

  CHINESE PRIVET Hipoksik koşullarda (oksijen konsantrasyonunun azalarak 
doku ve hücre fonksiyonlarının bozulması) genetik adaptasyonu taklit eden, 
oksijen tedarikini artıran, daha parlak ve sağlıklı görünen bir cilt için yoga cildi 
etkisi oluşturan botanik özüdür.

  HYALURONIC ACID Dört farklı moleküler ⁽1⁾Çok Yüksek, ⁽2⁾Orta, ⁽3⁾Düşük, 
⁽4⁾Çok Düşük ağırlığının kombinasyonu sayesinde onarıcı ve hızlı etkileri bir 
arada kullanılmıştır. Hyaluronic acid’in farklı molekül ağırlıkları cildin farklı 
seviyelerine nüfuz eder. Düşük ağırlığa sahip olanlar cildin derin katmanlarına 
ulaşarak uzun süreli etki gösterirken yüksek ağırlığa sahip olanlar yüzeye 
daha yakın kalarak en görünür sonuçları daha kısa süreli gösterirler.

⁽1⁾ Cildin yüzeyinde koruyucu bir film oluşturur ve dış etkenlere karşı korur
⁽2⁾ Cilt yüzeyine bağlanarak nemlendirme ve antiinflamatuar etki gösterir
⁽3⁾ Cildin esnekliğini artırır ve yaşlanma belirtilerine karşı kalıcı etki gösterir
⁽4⁾ Derinlere nüfuz eder, daha iyi ve daha uzun süreli nemlendirme sağlar

1

2

3
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Aktif bileşenlerinin kombinasyonu, olgun ciltlerin tipik beslenme 
eksikliğini telafi ederken kronolojik ve fotoyaşlanma sürecinin 
etkilerini azaltmaya yardımcıdır.

Yulaf ve Soya ile birleştirilen Probiyotikler, Spirulina enzimleri ve Pirinç 
yağı başta olmak üzere doğal ve zengin bileşenleri sayesinde kolajen 
üretimini teşvik ederek; hücre yenilenmesine ve cilt tonunu artırmaya, 
kritik altı su ekstraksiyon metodu ile çıkarılan Stevia ise kırışıklıkları 
azaltmaya yardımcıdır. Böylece daha genç ve sağlıklı bir cilde sahip 
olmanızı sağlar.

ANTIAGEING

015 BC

176

#2930 DOUBLE LIFTING
ANTIAGEING CREAM
glass jar 50 ml

48.00

Active Ingredients:  Hamamelis virginiana flower water, Soja oil, Oryza sativa bran oil, Leuconostoc / 
radish root ferment filtrate, Butyrospermum parkii butter, Lactobacillus ferment, Olea europaea fruit 
oil, Lactobacillus ferment lysate, Stevia rebaudiana leaf/stem extract, Avena sativa kernel extract, 
Spirulina platensis extract, Pisum sativum extract, Soy isoflavones, Gardenia florida flower extract

Probiotics, Enzymes and subcritical H₂0 extracts

DOUBLE
LIFTING

CREAM



Doğal ve zengin bileşenlerinin 
aydınlatıcı ve kırışıklık önleyici, 
Probiyotikler ve Spirulina enzim- 
lerinin tonlayıcı ve antioksidan 
etkileri yaşlanma belirtilerini ve 
koyu halkaları azaltmaya 
yardımcıdır. Göz çevresi ilk 
kullanımlardan itibaren tonunu 
ve parlaklığını yeniden kazanır.

ANTIAGEING

EYE CONTOUR

015 BC

173

#2920 DOUBLE LIFTING
ANTIAGEING EYE CONTOUR EMULSION
glass jar 30 ml

32.00

Spirulina enzimleri içeren jel 
formülasyonu sayesinde cildin 
nemlenmesine yardımcı olurken 
hücre yenilenmesini ve kolajen 
üretimini teşvik etmeye yardımcı 
olan Probiyotikler anında ve 
uzun süreli bir kaldırma etkisi 
sağlar. Stevia ise kırışıklıkları 
azaltmaya yardımcı olur. Cildin 
yenilenmesine yardımcıdır.

ANTIAGEING

SERUM

015 BC

177

#2910 DOUBLE LIFTING
ANTIAGEING SERUM
airless pump with glass body 30 ml

43.00

DOUBLE
LIFTING

DOUBLE
LIFTING



#2700
BIOALOX GEL
tube 100 ml

18.00

Cilt hasarlarında hücrelerin yenilenmesine yardımcı olması ile geçmişte 
ve günümüzde başta kozmetik olmak üzere bir çok sektörde kullanımı 
yaygın olan aloe vera bitkisinin en değerli türü “barbadensis miller” dir.

ICEA organik sertifikasına sahip BIOALOX® GEL sayesinde aloe yaprak- 
larından elde edilen aloe jelinin etkisini maksimum keşfedebilirsiniz. 
Sıcak presleme, karbon filtreleme gibi aşamalara maruz kalmadan el 
yapımı fileto şeklinde üretilen aloe jelinin en saf hali ile formüle edilmiştir.

ALOE VERA GEL
015 BC

131

Active Ingredients: Aloe barbadensis miller



No chemical filter
Kimyasal filtre içermez

Blue light ray protection
Mavi ışığa karşı koruma

No white effect
Beyazlatma etkisi yoktur

Uzun süren güneşlenmelerde ve yüksek rakımlı yerlerde güneşin zararlı 
ışınlarına (UV A / UV B) karşı cildi koruması ve aynı zamanda nemlendir- 
mesi üzere formüle edilmiştir. ICEA organik sertifikasına sahip SolarTEA® 
BIO güneş koruyucu ürünler, çocuklar ve beyaz tenliler için de uygundur. 
Doğal terlemeye engel olmadığı gibi deniz ve havuz suyunda akmaz, 
uzun süre cildinizde kalır.

SUN CREAM HIGH PROTECTION

#2770 SOLARTEA
SUN CREAM 30 SPF tube 100 ml

31.50

#2780 SOLARTEA
SUN CREAM 50 SPF tube 100 ml

34.00

Active Ingredients:  Camellia sinensis, Chamomilla recutita, Argania Spinosa Kernel, Butyrospermum 
parkii, Olea europaea, Aloe barbadensis, Bertholletia excelsa, Terminalia ferdinandiana, Malpighia 
punicifolia, Ilex paraguariensis, Copaifera resin, Aspalathus linearis rooibos, Soybean oil, Vit E, Zinc

015 BC

319
015 BC

320



#2730
BIOECOCREMA PROPOLIS
tube 100 ml

20.00

Arılar kovanlarını bakteri ve mantar enfeksiyonlarından korumak için propolis 
üretirler. Bu maddeyi bitki ve ağaçlardan topladıkları reçine vb. maddeleri kendi 
salgılarıyla işleyerek oluştururlar. Uçucu ve aromatik yağlar, mineral ve farklı 
bileşimleri ihtiva eden propolis, doğal bir antibiyotik olarak tanımlanır. Propolis, 
antiseptik (enfeksiyon oluşumunu önleyici), antibakteriyel (bakteri oluşumunu 
önleyici), antiviral (virüs oluşumunu önleyici), antimikotik (mantar oluşumunu 
önleyici) ve bakteriyostatik (bakteri gelişmesini durduran) özelliklere sahiptir. Bu 
sayede arıların kolonilerini hastalıklara karşı korumaktadır. 

ICEA organik sertifikasına sahip 
yüksek kalitede propolis, greyfurt, 
çinko ve bakır biomineralleri ile 
üstün kalitede formüle edilmiştir.

PROPOLIS
Active Ingredients: Propolis and biominerals

015 BC

005



Active Ingredients: Horse chestnut seed
and biominerals

Çok fazla klinik çalışmaya konu 
olan atkestanesi tohumunun cilt 
yüzeyine yakın damar sağlığı 
üzerindeki etkilerine dair yayın- 
lanan bilimsel makaleler dikkat 
çekicidir. Atkestanesi, yeşil çay, 
demir ve magnezyum biomineral- 
leri ile formüle edilmiştir.

HORSE CHESTNUT

#2720 BIOECOCREMA
HORSE CHESTNUT tube 100 ml

20.00

Active Ingredients: Calendula flowers and 
biominerals

Kozmetikte “yüksek nemlendirici” 
olarak kullanılan kadife çiçeği, 
geleneksel ve eczacılıkta başta 
yara tedavisi olmak üzere birçok 
alanda kullanılmaktadır. Kadife 
çiçeği, avize ağacı, magnezyum 
ve  bakır biomineralleri ile üstün 
kalitede formüle edilmiştir.

CALENDULA

#2710 BIOECOCREMA
CALENDULA tube 100 ml

20.00

015 BC

002
015 BC

003



Erkelere özel ter koku önleyici 
bu ürün; aloe vera, adaçayı, 
lavanta ve doğal kaynaklardan 
elde edilen potasyum mineral 
tuzları ile formüle edilmiştir.

ROLL-ON DEO
Wood Tea for Men

#2670 BEMABIO ROLL-ON DEO
WOOD TEA FOR MEN
HDPE02 body 50 ml

20.00

Kadınlara özel ter koku önleyici 
bu ürün; aloe vera, gül, portakal 
çiçekleri ve doğal kaynaklardan 
elde edilen potasyum mineral 
tuzları ile formüle edilmiştir.

ROLL-ON DEO
Ipnosi for Women

015 BC

140

#2660 BEMABIO ROLL-ON DEO
IPNOSI FOR WOMEN
HDPE02 body 50 ml

20.00

Potasyum mineral tuzları molekül yapısı itibariyle deri gözeneklerini geçemezler. Böylelikle 
doğal olarak terleme devam ederken kokuya neden olan bakteriler ürünün formülündeki 
doğal bileşenleri sayesinde hapsedilir ve koku oluşumu engellenmiş olur. ICEA Organik 
sertifikasına sahip BEMA BIO ROLL-ON DEO ter koku önleyici ürünler koku maddesi, püs-
kürtücü gaz, alkol, parfüm, alüminyum hidroklorür ve saldırıcı faktörler içermezler.

015 BC

138



Organik esansiyel yağlardan elde edilen formülü sayesinde; narin, sağlıklı 
ve güçlü tırnaklar için uygun bir dış koruma gerçekleştirmek mümkündür. 
ICEA Organik ve  Vegan sertifikalarına sahip bu losyon tırnak matriksinin 
derinliklerine nüfuz eder. Tırnak hücreleri ve özellikle hasar görmüş 
tırnakların kendilerini yenilemesinde yardımcı olur. Tırnakların yeniden 
oluşumu ve yumuşak bir tırnak üstü derisi için önemlidir. Tırnakların 
tırnak etine büyümesini engeller. Mükemmel bir nemlendirme etkisine 
sahiptir ve daha güçlü ve daha düzgün bir yüzeyle tırnaklara sağlıklı, 
pembe bir görünüm kazandırır.

MYCO LOZIONE
UNGHIE NAILS

#2620
BEMA BIO
MYCO LOZINE UNGHIE NAILS
glass body with brush 10 ml

20.00

Active Ingredients: Soybean oil, Melia Azadirachta /Neem seed Oil, Melaleuca Alternifolia / Tea Tree 
Oil, Thymus Serpillum Oil, Hordeum Vulgare Seed Extract, Rosmarinus Officinalis / Rosemary Leaf Oil, 
Origanum Vulgare Leaf Oil, Vitamin E

015 BC

093



Klinik testlere tabi tutulmuş BioHair Loss ürünlerinin koruyucu etkisi; 
yanıcı gazlardan, partiküllerden ve güneşin zararlı ışınlarından kaynaklı 
atmosfer kirliliğinin saç üzerindeki zararlı etkileri üzerinedir.

SHAMPOO and LOTION
Active Ingredients: kino tree, moringa, rosemary and thyme

#2480
BIOHAIRLOSS LOTION
PE 10 vials x 10 ml

36.00

#2470
BIOHAIRLOSS SHAMPOO
PE bottle 200 ml

23.00

Ferrara Üniversitesi Klinik Test Sonuçları

% 64 Foto (UV ışınlarına karşı) Koruma

% 83 Yıpranmış saçları onarma ve koruma

% 38 Saçı güçlendirme etkisi - çekme testi

% 35 Toz parçacıklarından koruma

% 30 Egzos ve gazlardan Koruma

% 32 Saç foliküllerinin büyümesine uyarıcı etkisi

% 98 Bulber ve hücresel mitoza etkisi

% 63 Saç derisinin yaşlanmasını engelleme etkisi

% 68 Serbest radikallerin etkisini engelleme

% 69 Saç derisinde tahriş ve iltihap önleme etkisi

% 51 Saç dökülmesini engellemede etkisi

015 BC

084
015 BC

088



PERSONAL CARE
high quality component

nicecare® AR-GE tarafından hazırlanan 
Kişisel Bakım ürünleri; temelinde klinik 
çalışmalara sahip, patentli ve yüksek 
kalitede Aktif bileşenler ve birbirleriyle 
sinerji içerisinde olabilecek "insan ve 
çevre sağlığına uygun" hammaddeler 
ile formüle edilmiştir.

» ELESTAB

» SLIM-EXCESS

» DERMAWHITE

» ACTIWHITE

» PAPAIN ENZYMES

» SVELTINE

» SHADOWNYL

» PROTEASYL

» LARICYL

» PENTAVITIN

» UVINUL A PLUS B

» UVINUL MC 80

» TINOSORB S lite aqua

» PATCH20

ORAL CARE  |  FACE CARE  |  BODY CARE  |  HAIR CARE



Nicecare® AR-GE imzasını taşıyan 
göz çevresi kremi; Shadownyl® 
ve diğer aktif bileşenlerle formüle 
edilmiştir.

(1⁾Koyu halkaların görünümünü 
azaltmaya, (2⁾gözaltı torbalarının 
ve (3⁾kaz ayaklarının giderilmesine 
yardımcıdır.

EYE CONTOUR
CREAM

#2840
NICECARE
EYE CONTOUR
CREAM
airless 50 g

9.00

(1⁾Kolajen üretimini uyararak 
cildin elastikiyetini ve sıkılığını 
artırmaya, (2⁾kırışıklık ve çizgi 
görünümlerini ise azaltmaya 
yardımcıdır. Dermal (Tip 1, 3, 5) 
kolajenlerin, Glikozaminglikan 
(GAG)'ların ve Elastin sentezinin 
uyarılmasını sağlayarak cildin 
kendi kolajen üretim seviyesinin 
yükselmesine yardımcı olan 
Proteasyl® ve diğer bileşenler ile 
formüle edilmiştir.

ANTI-AGEING
FACE CREAM

#2830
NICECARE
ANTIAGEING
FACE CREAM
airless 50 g

9.00

PROTEASYL®
high quality component

SHADOWNYL®
high quality component



Ciltte sonradan oluşan lekeler 
genellikle melanosit hücreleri 
tarafından üretilen, deriye, göze 
ve saça rengini veren melanin 
pigmentinin artışından kaynak- 
lanmaktadır. (1⁾Pek çok faktöre 
bağlı olarak ciltte oluşan lokal 
kararmaların beyazlamasına, 
(2⁾cildin homojen ve aydınlık bir 
görünüme kavuşması için bezelye 
özü ve sükroz dilaura’dan elde 
edilen Actiwhite® ve diğer aktif 
bileşenler ile formüle edilmiştir.

ANTI-DARK SPOT
CREAM

#2870
NICECARE
ANTI-DARK SPOT
FACE CREAM
airless 50 g

9.00

Işıltılı bir cilt, sağlık ve güzellik ile 
ilişkilendirilir. Nicecare® AR-GE 
imzasını taşıyan renk açıcı ürün, 
beyaz çiçek özlerinden elde 
edilen Dermawhite® ve diğer 
bileşenler ile formüle edilmiştir. 
(1⁾Düzensiz melanin salgısını 
baskılayarak cilt pigmentasyo- 
nunu azaltmaya, (2⁾eşit tonda, 
canlı ve parlak bir cilt görünümü 
sağlamaya yardımcıdır.

SKIN LIGHTENING
FACE CREAM

#2860
NICECARE
SKIN LIGHTENING
FACE CREAM
airless 50 g

9.00

DERMAWHITE®
high quality component

ACTIWHITE®
high quality component



(1⁾Kalça, (2⁾uyluk ve (3⁾karın bölge- 
sini sıkılaştırmaya ve toparlamaya 
yardımcı Vücut Sıkılaştırıcı Jel; 
kırmızı kan çiçeklerinden elde 
edilen Sveltine® ve diğer aktif 
bileşenler ile formüle edilmiştir.

Vücuda dair 
özgüven kilo ile 
ilgili değil 
çoğunlukla vücudun 
şekli ile alakalıdır. 

FIRMING &
RESHAPING
BODY GEL

#2630
NICECARE
FIRMING &
RESHAPING
BODY GEL
pet pump 200 g

15.00

Yüzde çene sarkması, kişinin 
cildine ne kadar iyi baktığı ile 
direk ilgili de olsa nihayetinde bir 
yaşlılık belirtisidir. Bu durumu  
30 yaşından itibaren görmeye 
başlayabiliriz. (1⁾Yanak ve (2⁾çene 
altı (gıdı) sarkmalarını önlemeye 
yardımcı olması üzere kırmızı 
alglerden elde edilen SlimExcess® 
ile formüle edilmiştir. 

FIRMING &
ANTI-SAGGING
FACE CREAM

#2850
NICECARE
FIRMING &
ANTI-SAGGING
FACE CREAM
airless 50 g

9.00

SLIM-EXCESS®
high quality component

SVELTINE®
high quality component



(1)Cildi kurutan dış etkenlerden 
korumaya,(2) uzun süre ciltte 
hidrasyon sağlamaya,  (3)cilt kuru- 
luğunun istenmeyen etkilerini 
azaltmaya yardımcı olması üzere; 
Buğday proteini Pentavitin® ve 
diğer aktif bileşenler ile formüle 
edilmiştir. Tüm vücutta kullanıma 
uygundur.

MOISTURIZING
ALL BODY CREAM

#2600
NICECARE
MOISTURIZING
ALL BODY CREAM
tube 100 ml

3.00

(1⁾Ayakların doğal nem seviyesini 
koruması ve (2⁾ayaklarda oluşan 
istenmeyen kokuları önlemesi 
için bakteri, mantar ve mayalara 
karşı antimikrobiyal etki gösteren  
Elestab® ve diğer aktif bileşenler 
ile formüle edilmiştir.

FEET REPAIR
DEO CREAM

#2610
NICECARE
FEET REPAIR
DEO CREAM
airless 50 g

9.00

ELESTAB®
high quality component

PENTAVITIN®
high quality component



Günlük makyajı derinlemesine 
temizlerken cildi nemlendirmesi 
ve canlandırması üzere, Gül özü 
ve diğer bileşenleri ile yoğun 
köpük performansı sayesinde 
suya dayanıklı makyajı bile ciltten 
kolaylıkla temizler.

Köpük mekanizmalı
başlığı sayesinde kolay 
kullanım sağlarken 
oldukça ekonomiktir.

MAKE UP REMOVER
FOAM

#2800
NICECARE
MAKE UP
REMOVER FOAM
pet body with
foaming
250 ml

7.50

Yüz temizleme toniği, cilt bakım 
uygulamalarında kullanılan ürün- 
lerin vazgeçilmez bir parçasıdır. 
Uygulanacak ürünlerin emilimi 
ve aktivitesi için cildin pH denge- 
sini koruyarak cilt gözeneklerin- 
deki kiri ve yağı tamamen almak 
gerekir.

(1⁾Cilt gözeneklerini temizleyerek 
(2⁾gözeneklerin küçülmesi ve 
sıkılaşması için Laricyl® ile formüle 
edilmiştir.

CLEANSING TONIC
FOR FACE

#2810
NICECARE
CLEANSING
TONIC
FOR FACE
pet 250 ml

7.50

LARICYL®
high quality component

ROSE EXTRACT
high quality component



Tüm canlılar için yaşam kaynağı olan güneş ışınları, insan vücudunda 
bulunan serotonin ve melatonin hormonlarının seviyesini düzenlemesi ile 
beyindeki kan akışını etkiler ve bu yüzden de insanın idrak gücü üzerinde 
olumlu etkileri bulunur. Bilimsel çalışmalar güneşten faydalanmamız aynı 
zamanda da zararlı ışınlarından korunmamız gerektiğini bildirmiştir. 
Güneş ışığından etkilenen kişilerde öncelikle deri kalınlaşması olur. Deri 
daha fazla pigment salgılar. Cilt doğal elastikiyetini ve parlaklığını 
kaybetmeye (fotoyaşlanma) başlar. Hatta ciltte lekeler ve bölgesel 
kararmalar oluşabilir. Günlük kullanıma uygun Nicecare® Güneş Koruyucu 
krem, (1⁾Güneşin zararlı (UVA UVB) ışınlarına karşı cildi koruması ve 
(2⁾ciltteki nem kaybını önlemesi için, özel filtreler ve zengin aktif 
bileşenler ile formüle edilmiştir.

SUN PROTECTION 30 SPF
daily cream

#2765
NICECARE
SUN PROTECTION 30 SPF
DAILY CREAM
airless 50 g

9.00

TINOSORB® S Lite  |  UVINUL® A Plus B  |  UVINUL® MC 80
high quality component

UVA + UVB

SKIN
epidermis

dermis
hypodermis

30
SPF

nicecare®

sun protection daily cream



Taze bir nefes, diş ve dişeti sağlığı için papain enzimi ve diğer aktif 
bileşenler ile formüle edilmiştir. Doğal ve zengin içeriği sayesinde 
ağızda tazelik hissi ve ferahlık sağlarken, düzenli kullanım sonrasında 
diş ve dişeti sağlığınızı korumanıza yardımcıdır.

Hijyen açısından son derece önemli, her kullanımda basıldıktan sonra 
eski halini almayarak içerisine hava almasını engelleyen alüminyum iç 
bariyerli lamine tüp ambalajlarda hazırlanmıştır.

toothGEL
Dental & Gum Protection  |  Fresh Breath

#2300
NICECARE toothGEL
ABL tube 75 ml / 100 g

7.25

PAPAIN Enzymes
high quality component

✓ aloe vera jeli
✓ mürrisafi
✓ adaçayı
✓ ratanya
✓ propolis
✓ papatya
✓ meyan kökü
✓ ekinezya
✓ çay ağacı yağı
✓ okaliptus yağı
✓ biberiye yağı
✓ nane yağı
✓ silika
✓ ksilitol
✓ ksantan sakızı
✓ papain enzimi

with
 papain enzyme

nicecare® toothGEL



Zeytinyağı ve papatya içeren 
doğal bileşimi ile bebek cildinin 
Ph dengesine, hassas gözlerine 
ve saçlarına uygun formüle 
edilen Şampuan, banyo Köpüğü 
ve her çocuk bezi değiştirildiğin- 
de sabun olarak da kullanılabilir.

SHAMPOO
BABY

Yıpranmış, bakıma ihtiyacı olan 
saçlar için argan yağı, keratin ve 
pantenol ile formüle edilmiş, 
saçların beslenmesine, parlaklık 
ve elastikiyet kazanmasına, 
kolay taranmasına yardımcıdır.

SHAMPOO
RESTORATIVE

ARGAN OIL
high quality component

OLIVE OIL
high quality component

#2420
NICECARE
SHAMPOO
RESTORATIVE
NOURISHING
PE bottle 250 ml

6.00

#2400
NICECARE
SHAMPOO
FOR BABY
PE bottle 250 ml

4.50



jenerasyon

2008 yılında kurulan JENERASYON, temelinde gizli açlık ve sağlıklı yaşam ürünleri 
hakkında insanları bilinçlendirmeyi, gerekli sertifikasyonlara sahip yüksek 
kalitedeki ürünlerini tüketiciye daha ekonomik olarak ulaştırmayı hedeflemektedir.

Ürün Yelpazesi
J-life® Bilimsel AR-GE ekibi sayesinde uluslararası geçerliliği bulunan kaynaklar 
referans alınarak formüle edilmekte ve JENERASYON için kendi alanında lider 
firmalarda ürettirilmektedir. Doğru ve doğal beslenmeden sonra sağlıklı yaşamı 
destekleyecek, Takviye Edici Gıdalar, Fonksiyonel İçecekler, Kişisel Bakım, 
Profesyonel Cilt Bakımı kategorilerinde hazırladığı ürünlerini %100 memnuniyet 
garantisi ile sunmaktadır.

Yüksek Bioyararlanım
Takviye edici ve fonksiyonel gıdalar, profesyonel kişisel bakım ürünleri klinik 
çalışmalara sahip, patentli aktif maddeler ile formüle edilerek yüksek 
bioyararlanımlarda hazırlanmıştır.

Sertifikasyon
Ürünler İnsan ve Çevre sağlığına uygun bileşenler ile formüle edilerek bağımsız 
kuruluşlar tarafından sertifikalandırılmıştır.

JENERASYON AŞ
Batı Bulvarı No:1/283 Macunköy, ANKARA   |   MH: 0 JENERASYON   |   www.JENERASYON.com.tr


